
    CURSO MONOGRÁFICO DE UN FIN DE SEMANA. 
 

     DETALLE DE HORARIO Y ASIGNATURAS EN HOJA A PARTE. 
 

 

  REQUISITOS PARA MATRICULARSE: 
 

 SER SOCORRISTA DE 1os AUXILIOS o ACUATICO. 

 FOTOCOPIA DEL D.N.I. 

 3 FOTOGRAFIAS TAMAÑO CARNET. 

 JUSTIFICANTE DE PAGO DE 150  

 

 CAI  :  2086  0022  60  3300183642 

 BANESTO :  0030  2425  29  0000075271 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

   FEDERACION ARAGONESA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 

     c/ PADRE MARCELLAN   15  ( ACTUR )  -  50018  ZARAGOZA 

     WWW.SOSARAGON.COM   |   FASS@SOSARAGON.COM 

   TELEF :  976 . 73 . 14 . 95   |   FAX :  976 . 73 . 32 . 99

                     CURSO DE  

             MONITOR  DE 
          SOPORTE  VITAL  BASICO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          ZARAGOZA 

          5 y 6 de MAYO



                         PROGRAMA 
 

El MONITOR DE SOPORTE VITAL BÁSICO es un técnico capacitado para 

la enseñanza de las técnicas de SVB en adultos, niños y bebes, siendo 

capaz de transmitir a sus alumnos los conocimientos teórico-prácticos 

necesarios para la realización y el dominio de la RCP Básica en adultos, 

niños y bebés en situaciones de emergencia. 

 

El monitor al finalizar el curso, tendrá los conocimientos y habilidades 

necesarias para dirigir un taller práctico de SVB. 

                                     
CONCEPTOS: 

  Anatomía del aparato respiratorio y circulatorio. 

  Estrategias de enseñanza y aprendizaje del SVB. 

  Consideraciones legales del SVB. 

  Ventilación boca a boca. 

  SVB con dos socorristas. 

  Errores más comunes al realizar el SVB. 

  Acciones correctas al realizar el SVB. 

  Evaluación de un alumno mediante el uso de un maniquí. 

  Exposición y discusión de casos reales. 

  Prácticas en la utilización de escenarios en la formación. 

  Mantenimiento y desinfección del material de enseñanza.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             

 

ORGANIZACIÓN: 

  Anatomía del aparato respiratorio y circulat. 1 hora 

 Soporte Vital Básico (recuerdo teórico).  2 horas 

  Estrategias de enseñanza y aprendizaje. 2 horas 

  Mantenimiento del material.   1 hora 

  Presentación de casos clínicos.   2 horas 

  Actuación como monitor de SVB.  3 horas 

  Errores y acciones correctas al realizar el SVB. 1 hora. 

  Evaluación del alumno mediante un maniquí. 1 hora. 

  Exposición y discusión de casos reales.  2 horas. 

  Utilización de escenarios en la formación. 3 horas. 

 
 
EVALUACIÓN: 

  Mediante un examen teórico y otro práctico. 

  Realización de prácticas en un curso de socorrismo y 

resumen de las mismas en un trabajo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

FEDERACIÓN ARAGONESA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
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CURSO  DE  MONITOR DE SOPORTE VITAL BÁSICO. 
 

 
NOMBRE y APELLIDOS:                                                                               _ 
 
D.N.I.                                     E-Mail:                                                           _ 
      
DIRECCIÓN:                                                                       Nº                      _ 
 
LOCALIDAD:                                PROVINCIA:                         C.P.              _ 
 
TELF MOVIL:                                   TELEF FIJO:                                         _ 
 
Fecha de Obtención del título de SOCORRISTA: ____________  Nº Titulado: ____________ 
 
 

 
 
ACOMPAÑAR ESTA INSCRIPCIÓN DE: 
 

• Fotocopia del D.N.I.  (clara y legible) 
• Fotocopia del TITULO DE SOCORRISTA ACUATICO de la FESS. 
• Hoja firmada declarando haber leído las NORMAS DEL CURSO. 
• 3 Fotografías iguales y recientes de tamaño carnet (no valen las fotocopias en color). 

Escribir detrás con letra clara, nombre y apellidos. 
• Justificante de ingreso por valor de 150  en: 

 
        · Banesto : 0030 2425 29 0000075271     · CAI : 2086 0022 60 3300183642 

 
Señalando en el justificante el nombre y apellidos DEL ALUMNO y el dato 
“CURSO DE SOPORTE VITAL BÁSICO”. 

 
 
 

REQUISITOS POR PARTE DEL ALUMNO: 
 

• Tener el título de SOCORRISTA ACUATICO DE LA FESS.. 
 
 
 
 

Si una vez realizada la matrícula y reservada la plaza, se desea anular esta, la federación 
retendrá 90  en concepto de gastos de matrícula. Comenzado el curso, NO SE 
DEVOLVERÁ EL DINERO en caso de abandono del mismo. 
 



 

FEDERACIÓN ARAGONESA DE SALVAMENTO Y SOCORRISMO 
C/ PADRE MARCELLAN Nº 15 - 50018 Zaragoza 
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NORMAS DEL CURSO: 
 
El alumno tiene derecho a: 

• Consultar el examen una vez corregido y a solicitar una revisión de no estar conforme. 

• Tener cubierto el riesgo de accidente durante el transcurso del curso. 

• Expresar su propia valoración y opinión, mediante encuesta anónima y voluntaria. 

 

El alumno tiene la obligación de: 

• Cumplir rigurosamente los horarios del curso, acudiendo puntualmente a cada una de 

las clases. 

 

Normas generales: 

• En la evaluación teórica y práctica SE REALIZARÁ UN ÚNICO EXAMEN sin derecho a 

recuperación. 

• Una vez entre el profesor en el aula se dará por iniciada la clase, no permitiéndose la 

entrada a ningún alumno. 

• Se pasara lista al principio de todas las clases. Todo aquel alumno con más de un 15% 

de faltas de asistencia, tendrá suspenso el curso. 

• Durante el transcurso de las clases y en las aulas durante los descansos, no se puede 

comer, beber o fumar. 

• Todo aquel alumno que no se presente a los exámenes por cualquier causa o motivo no 

justificado, se considerará NO APTO. 

• El curso no será considerado como SUPERADO hasta que el alumno remita a la FASS el 

certificado y trabajo de las prácticas realizadas en un curso de socorrismo, debiendo 

realizar estas prácticas ANTES DE UN AÑO una vez superada la parte presencial. 

 
 

 
Declaro haber leído y comprendido la normativa del curso, comprometiéndome a cumplirla. 
 
 
 
 
   Fdo: 


