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ESTUDIOS SUPERIORES ABIERTOS

organiza:

coorganiza:

ASOCIACION
ARAGONESA
DE GESTORES

DEL DEPORTE




LIDERAZGO Y DIRECCION EN ORGANIZACIONES DEPORTIVAS

PROFESOR:

FERNANDO GIMENO MARCO

- Profesor de Psicologia del Deporte en la Universidad de Zarago-
za

- Profesor permanente de los masteres universitarios de
“Picologia del Coa ching” y “Psicologia de la Actividad Fisica y del De-
porte” de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia.

- Colaborador permanente de AFPGRUPO- Consultores del De-
porte

- Conocer y definir las caracteristicas conductuales del
“liderazgo”, tanto des de una perspectiva tedrica como personal.

- Comprender la relacion entre liderazgo y estilos de direccion,
asi como sus implicaciones en el contexto de la gestidon deportiva.

- Practicar con diferentes técnicas conductuales y habilidades
personales con el propodsito de la optimizacion del liderazgo.

- Analizar la contribucidon de la personalidad resiliente y del em-
powerment en el manejo del liderazgo ante situaciones adversas
y épocas de crisis.

La resiliencia es la capacidad de afrontar la adversidad saliendo fortalecido
y alcanzando un estado de excelencia profesional y personal.

Empowerment significa potenciar el hecho de delegar poder y autoridad a
los subordinados y de conferirles el sentimiento de que son duefios de su
propio trabajo.



SABADO 26 DE NOVIEMBRE DE 2011

- Conceptualizacién de liderazgo: Analisis funcional de la conducta

de liderazgo desde una perspectiva “cognitivo-conductua

III
.

- Relacidon entre liderazgo y estilos de direccion.

- Habilidades intra e inter-personales implicadas en el ejercicio del
liderazgo y de la direccion de personal en situaciones caracteristi-
cas de la gestion deportiva.

- Competencias estratégicas para el fortalecimiento del liderazgo:
resiliencia y empowerment

10:00 horas

11:30 horas

12:00 horas

14:15 horas

16:00 horas

20:00 horas

Acreditacion. Presentacion de la Jornada.
12 Sesion.

Coffee breack

22 Sesion.

Comida.

Concertada en la misma instalacién o proximida
des. Menu aproximado 15 €.

32 Sesiodn

Fin de la Jornada, evaluacién y entrega de certifi-
cados de asistencia.



Las clases se realizaran en Zaragoza, en

Centro Deportivo Municipal SIGLO XXI.
Calle de Luis Legaz Lacambra, S/N,

50018 Zaragoza - 976 547 134
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El Centro Deportivo Siglo XXI dispone de amplio aparcamiento y facil acceso,

a través del cuarto cinturon de la ciudad.



La Jornada tiene una capacidad para 35 participantes, con un

minimo de 8 inscritos.

La Jornada, ademas de las exposiciones del profesor, tendra

dinamicas en grupo y actividades participativas, no es necesaria

Inscribirse a través de:

joaquinvicente@estudiosabiertos.com

Si estas cursando alguno de los postgrados: “Direccion de Progra-
mas Fitness- Wellness” o "Direccidén y Gestion de Instalaciones Depor-
tivas.”

Es necesario inscribirse en la plataforma, para ello has de acceder
a través de SERVICIOS, seleccionar PRACTICAS PRESENCIALES vy
apuntarte. Si tienes alguna duda coméntalo con la tutora o el coor-
dinador del Area Deportiva.

geda@gedaragon.com


mailto:joaquínvicente@estudiosabiertos.com
mailto:geda@gedaragon.com

HOTEL IBIS ZARAGOZA CENTRO(desde 59 €)

Calle de Sobrarbe 2, Esquina avenida Catalufa

50015 - ZARAGOZA

Tel. : (+34)976/205320
http://www.ibishotel.com/es/hotel-3317-ibis-zaragoza-centro/
index.shtml

ALBERGUE DE ZARAGOZA (desde 18 €)
http://alberguezaragoza.com

NH CIUDAD DE ZARAGOZA (desde 49 €)
Avenida César Augusto, 125. 50003 Zaragoza (Espafia)
Tel. +34.97.6442100 | Fax: +34.97.6443361 |


http://www.ibishotel.com/es/hotel-3317-ibis-zaragoza-centro/index.shtml
http://www.ibishotel.com/es/hotel-3317-ibis-zaragoza-centro/index.shtml
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